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Wird es ein Junge oder Mädchen – unser Quiz 

Wird es ein Junge oder Mädchen? Die Chance stehen 50 zu 50 obwohl in der Schweiz auf 100 Mädchen 106 Jungs 
geboren werden. 

Und ganz so dem Zufall überlassen ist es dann doch nicht, denn es gibt gewisse Indikatoren, welche die Chance auf 
ein Mädchen bzw. einen Jungen erhöhen. 

Wir haben aus verschiedenen wissenschaftlichen Studien die Ergebnisse zu einer Mini-Umfrage zusammengefasst. 

Doch: Zu welchem Ergebnis Sie auch immer kommen, denken Sie daran, das hier ist nur eine Wahrscheinlichkeits-
aufstellung – die Ausnahmen bestätigen die Regel. Streichen Sie nach der Umfrage nicht gleich das Kinderzimmer 
rosa oder hellblau an, sonst müssten Sie es eventuell nach der Geburt gleich wieder umstreichen. Denn erst die 
Ultraschalluntersuchung oder ein pränataler Test kann Ihnen die Frage mit Sicherheit beantworten: Wird es ein 
Mädchen oder ein Junge! 

 

1. Wann sind Sie schwanger geworden? 

Frühling  0 Punkte 

Winter 2 Punkte 

Herbst  3 Punkte 

Sommer  0 Punkte 

 

2. Haben Sie geraucht, als Sie schwanger ge-
worden sind? 

Ja 1 Punkt 

Ja, und der werdende Vater hat 
auch geraucht 

0 Punkte 

Nein  3 3 Punkte 

 

3. Haben Sie vor der Schwangerschaft eine 
stressige Zeit erlebt? 

Ja 2 Punkte 

Nein 1 Punkt 

 

4. Hat der werdende Vater einen stressigen o-
der gefährlichen Beruf wie Pilot  
oder Taucher? 

Ja 1 Punkt 

Nein 2 Punkte 

 

5. Wie haben Sie sich vor der Schwanger-
schaft ernährt?  

Ich esse gerne und viel 2 Punkte 

Ich bin eine mässige Esserin 1 Punkt 

Ich habe gerade eine Diät gemacht 0 Punkte 

 

 

 

6. Wie schwer sind Sie? 

unter 54 kg 1 Punkt 

über 54 kg 2 Punkte 

 

7. Wie alt sind Sie? 

jünger als 35 Jahre 2 Punkte 

älter als 35 Jahre 1 Punkt 

 

8. Wie alt ist der werdende Vater? 

jünger als 35 Jahre 2 Punkte 

älter als 35 Jahre 1 Punkt 

 

9. Wie häufig haben Sie vor der Schwanger-
schaft Sex gehabt? 

fast täglich  3 Punkte 

ein- bis zweimal pro Woche 1 Punkt 

einmal pro Woche oder weniger  0 Punkte 

 

10. Haben Sie bereit Kinder? 

Ja, eines 2 Punkte 

Ja, zwei oder mehr 1 Punkt 

Nein 0 Punkte 

 

Ihr Punkte: 

Die Auflösung finden Sie auf unserer Webseite 

 
babywelten.ch/schwangerschaft/baby-foetus/ 
entwicklung/maedchen-oder-junge-ihr-ergebnis 

 


